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Introducción  
 
Conocer el punto de equilibrio de un negocio significa identificar cuál es el mínimo de ventas 
requerido para que el negocio comience a ser rentable, lo que determinará su subsistencia a 
través del tiempo.  
 
Más allá de eso, entender su significado y la forma en que se calcula es fuente de información 
muy valiosa para la planificación y la toma de decisiones en momentos de incertidumbre. En este 
sentido, el punto de equilibrio será la base de un plan de contingencia en caso de que las ventas 
se reduzcan considerablemente, por ejemplo, como sucedió al inicio de la pandemia por el 
Covid-19. 
 
Como consecuencia, el curso «¿Cómo calcular el punto de equilibrio de una pyme?» tiene 
como objetivo principal establecer y fijar los conceptos necesarios para el cálculo del punto de 
equilibrio como un elemento clave de la optimización de los resultados de una empresa en el 
corto plazo. 
 

Dinámica del curso 
 
La formación que te proponemos se concreta en una máster class de 30 minutos de duración, 
además, de tener acceso a toda una serie de documentación de apoyo elaborada ad-hoc 
para facilitar, en todo momento, tu proceso de aprendizaje: 
 
1. Dinámica contable (preguntas frecuentes), y 
2. un completo glosario de términos. 
 
Adicionalmente, el curso incluye una prueba de autoevaluación donde deberás obtener una 
calificación de 5 sobre10 para obtener el certificado de aprovechamiento.  
 
Dispondrás de tres intentos, si bien el objetivo de la prueba se orienta a que puedas analizar en 
que partes del temario propuesto debes continuar profundizando.   
 
Por otro lado, desde el e-avanzado somos conscientes de que pueden surgirte dudas en el 
camino, por lo que una vez que te matricules tendrás un plazo de 15 días para contactar con 
el director de la formación. 
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Contenidos 
 

® Concepto de punto de equilibrio. 

® Importancia del cálculo del punto de equilibrio para la empresa. 

® El punto de equilibrio en la práctica: ejemplo. 

® Optimización de los resultados de las organizaciones a través del cálculo del punto de 

equilibrio. 

 
Objetivos y resultados del aprendizaje 

 
1. Dotar al participante de las herramientas necesarias para entender y calcular el punto de 

equilibrio. 
2. Analizar la utilidad del cálculo del punto de equilibrio para la empresa. 
3. Profundizar en el beneficio a corto plazo que puede suponer el cálculo del punto de 

equilibrio para una organización. 

 
 
 
 
 


